附件
市直机关“书香机关 悦读人生”读书月活动
推荐书目及简介
政治篇：
1.《梁家河》，陕西人民出版社编写，陕西人民出版社2018年5月出版。内容简介：该书讲述了习近平总书记在梁家河村插队时的工作生活，再现了总书记由一名知青成长为大队党支部书记的历程，真实记录了几十年来梁家河村发生的巨大变化。全书10万余字，40幅图片，共分为四个部分。第一部分“树高千尺忘不了根”，记录习近平总书记两次回梁家河的生动场景，以及40多年来对梁家河乡亲们的绵绵深情和关心牵挂；第二部分“窑洞里长满了故事”，讲述了习近平总书记当年带领村民打坝造田、修沼气池、建铁业社等发展生产的为民情怀，以及刻苦学习、不忘修身的励志故事；第三部分“一声声喊我小名”，讲述了当年与习近平总书记交往中的小伙伴们的人生故事；第四部分“我们走在阳光路上”，通过梁家河40多年来，特别是党的十八大以来乡亲们的幸福生活，为读者展现了梁家河村翻天覆地的巨大变化。
2.《读懂新时代》，韩庆祥著，中国方正出版社2018年5月出版。内容简介：该书以马克思主义基本原理为研究方法，着眼于中国正在进行的伟大事业，站在大国成为强国的历史方位，对习近平新时代中国特色社会主义思想的形成逻辑、发展轨迹、丰富内涵和核心要义等内容进行阐述，对新时代思想的重要构成，如全面深化改革、生态文明观、国家总体安全观等进行深入分析，并进而从哲学和历史的角度对中国经验、中国方案、中国智慧和中国话语等进行讲解。全书贯穿马克思主义哲学观，既有纵向历史观察，又有宏观理论思考，深入浅出，阐释透彻，是广大党员干部学习掌握新时代新思想的有益参考。　　
3.《红船映初心》，邵维正、刘晓宝著，人民出版社2018年5月出版。内容简介：该书以不忘初心为主题，以牢记使命为主线，立足中国共产党创建史实，分六个主题进行深刻阐释和解读，直面新时代新思想新使命，全方位展现中国共产党红色基因的血脉传承。全书坚持论从史出、就史论理，注重故事性和思想性、现实性、可读性的统一，是当前广大党员干部学习弘扬“红船精神”很有特色的一本党史读物。
4.《信仰——革命烈士诗文精选》，中共中央党校图书馆编，中央党校出版社2018年1月出版。内容简介：该书以时间为序，按照中国共产党的创立和大革命时期、土地革命战争时期、全民族抗日战争时期、全国解放战争时期四个时期，精选了70多位著名革命烈士的具有代表性和教育意义的文章、诗歌、家书等内容，并配有人物照片、生平、事迹介绍等，是各级党员干部在新时代进行党性教育、加强党性锻炼、提高党性修养的必备学习辅导读物。
5.《大国话语》，韩震著，人民日报出版社2018年3月出版。内容简介：该书紧密结合当代中国社会的新变化、世界发展格局的新调整、国际竞争的新特点，阐述了加强话语权建设的迫切性。全书对当前不确定性的国际环境进行了深入分析，表达了对当今世界形势和人类发展前景的忧虑，阐述了构建人类命运共同体的重要性；对当代中国社会结构的新变化、信息技术的新发展之于话语权建设的新挑战进行了分析，指出了加强话语传播规律研究、丰富话语类型、创新话语表达方式和传播手段的必要性；对日益激烈的国际权力竞争格局进行了深入思考，对当代中国在复杂的国际竞争环境中的地位进行了总体性把握，指出了前所未有地走近世界舞台中央的中国提升国际话语权的迫切性。
6.《马克思画传：马克思诞辰200周年纪念版》，中央编译局编，重庆出版社2018年3月出版。内容简介：该书采用文字叙述和艺术作品相结合的方式，完整而鲜明地再现了马克思的人生轨迹，准确而凝练地介绍马克思的理论贡献，真实而生动地展示马克思的人格之美，还反映了马克思对中华民族前途命运的关注，并介绍了马克思、恩格斯著作在中国的传播历程。
经济篇：
7.《读懂中国经济》，蔡昉著，中信出版社2017年9月出版。内容简介：该书是一本解读中国经济的简明读本，论述中国在“刘易斯拐点”之后经济减速的成因，分析了进行供给侧结构性改革，提高潜在增长率的路径，提出推动人口红利向改革红利转换，实现新一轮增长的思考，体现出作者的专业素养和深思熟虑。
    8.《“一带一路”中非发展合作新模式》，程诚著，中国人民大学出版社2018年8月出版。内容简介：该书探讨了中国作为一个新兴大国，如何以“一带一路”和中非发展合作为平台，践行“互利共赢、共同发展”的“造血式”发展合作新理念和新举措。从书中可以了解到“中国智慧”和“中国道路”将会助力非洲国家实现工业化、现代化，解决就业和贫困问题，最终实现梦寐以求的繁荣。
9.《中国金融开放的下半场》，《径山报告》课题组著，中信出版社2018年3月出版。内容简介：该书围绕人民币汇率形成机制改革、跨境资本流动、金融支持“一带一路”等金融开放领域的焦点话题，分析了金融开放政策近四十年的发展历程、现状和问题，并围绕“积极、稳健地推动中国金融开放”提出了政策建议。
10.《互联网+制造--迈向中国制造2025》，司晓等著，电子工业出版社2017年11月出版。内容简介：该书围绕新一轮产业革命的需求，详细全面论述互联网+制造相关理论及国内外实践。理论部分，在分析我国制造业信息化发展现状的基础上，提出了互联网+制造的相关理论，包括制造业的新思维、新框架和新生态。国外篇详细研究分析了德国、美国、欧盟和日本的制造业转型中的战略、技术和思维方法，国内篇提出了互联网+制造的新模式（包括网络化协同、个性化定制、服务好延伸、智能化生产）、平台新生态、制造新格局等。技术篇详细探讨了智能制造、工业互联网的相关技术。案例篇精选了几个代表性案例进行详细解析和总结分析。
11.《大数据--党政领导干部一本通》，金江军著，中信出版集团2018年6月出版。内容简介：该书首先论述了大数据的兴起背景、重要意义、主要特点和相关技术，以及领导干部的大数据思维和政府大数据，介绍了美国、英国、德国、法国、澳大利亚、日本、韩国、中国的大数据发展情况以及中国贵州、京津冀、珠江三角洲、上海、河南、重庆、沈阳和内蒙古八个国家大数据综合试验区建设情况。阐述了如何以大数据提高党的执政能力，以大数据促进决策科学化，实现市场的精准监管和社会的精准治理，提升公共服务水平，促进健康城镇化，推进国家治理体系和治理能力现代化。论述了如何以大数据推进工业、农业、商贸流通和旅游业等传统产业优化升级，如何培育和发展大数据产业。
12.《区块链--通往资产数字化之路》，[美]安德烈亚斯·安东诺普洛斯著，中信出版集团2018年4月出版。内容简介：该书是通往看似纷繁复杂的比特币世界的指南，为我们进入这个货币互联网世界提供了必要的知识。比特币，一个成功的数字货币，虽然仍处于起步阶段，却已经带来了全球范围数十亿美元规模的经济效应。不管你是正在构建下一个杀手级应用，还是在投资一个初创企业，或者只是对技术好奇，这本实用的书都是必不可少的。 

文史篇：
13.《中国四十年社会变迁1978-2018》，毕竞悦著，清华大学出版社2018年4月出版。内容简介：中国改革开放四十年来，社会生活发生了巨大变化，实现了从乡土中国向城镇中国、从农业社会向工商社会的转型。家庭联产承包责任制解放和发展了农村生产力，这是中国城市 化进程的动力之源。随着中国由计划经济模式转向市场经济模式，多元化的市场主体出现， 带来了商品的极大丰富。随着改革开放的推进，中国加入了世界全球化和现代化进程，成为开放社会和信息社会。本书的叙述有两个角度：一是从宏观角度分析了四十年来中国几个重要方面的社会变迁；二是从热门事件入手，反映四十年来中国的社会生活变迁。全书试图展示一幅中国四十年来的社会变迁全景图并分析发生变迁的原因，并对未来进行了展望。
14.《文化自信中的传统与当代》，陈先达著，北京师范大学出版社2017年8月出版。内容简介：该书以“文化”为主题，对文化的内涵、中国传统文化的当代价值、中华文化精神、马克思主义与中国传统文化的关系、历史唯物主义与中国道路、哲学社会科学工作者的责任等一系列重大命题展开深入论述，对进一步坚定文化自信具有重要理论启示价值。
15.《重塑中华：近代中国“中华民族”观念研究》，黄兴涛著，北京师范大学出版社2017年10月出版。内容简介：该书对现代中华民族观念的孕育、形成、发展及其内涵，做了系统深入的整体性考察和阐释，既注重历史脉络的精神揭示、重要概念的透视剖析，又重视对方针政策演变、重大历史事件的分析解读，全书逻辑严谨、说理充分，对构筑中华民族命运共同体具有重要的学术参考价值。
16.《列国图志》，中国地图出版社编，中国地图出版社2017年10月出版。内容简介：该书以情怀+专业、艺术+潮流为基调，展现世界各国风貌，并满足人们情感和交流的需要。日历页上有精心提炼和设计的国家标志性影像、国家轮廓图、简明国家介绍以及国家相关名人箴言等信息，每周还附有全新编制的当周介绍国家所在区域地图，涵盖了全球190多个国家。每个国家都特色独具，这本日历既有专业的视觉冲击力，又有严谨的地图表达，是一个认识世界、了解世界的独特窗口。
17.《全民经典朗读范本》，郑必坚、詹福瑞编，学习出版社2017年10月出版。内容简介：该书精选古今中外优秀作品100篇，包括中国古代作品31篇、近现代作品30篇、当代作品19篇、外国作品20篇。选文既注重典范性，又考虑时代性、普适性和趣味性，以体现其时代精神和社会发展成果；既要求内容通俗易懂、语言优美流畅、体裁题材丰富多样，又力求短小精悍，以贴近社会现实和国民生活实际；既适合具有中等文化水平的读者阅读，又能吸引不同群体积极参与，以达到“推动全民阅读”的目的。
18.《中国人的理想与信仰》，宇文利等著，中国人民大学出版社2018年7月出版。内容简介：该书的定位是集理论性、思想性和可读性于一体的通俗理论读物，研究的主要内容是中国人作为中华文明哺育出的特定人群，在长期的历史演进和社会生产、生活实践中怀有的理想和信仰，研究从文化心理结构和社会发展互动的角度出发，将历史与现实、比较与分析、抽象与具象结合起来，侧重论及理想与信仰的产生与塑造过程、理想内容和信仰层次，理想信仰变迁的动因与规律，当代中国人理想信仰的状况以及坚守和构建理想信仰等问题，为读者描绘出中国人理想世界和信仰世界的真实状况，也为在当今时代条件下如何让中华民族和中国人秉承美好理想、坚守崇高信仰提供思考、思路。

科技篇：

19.《量子计算》，[美]约翰·格里宾著，湖南科技出版社2017年11月出版。内容简介：该书为我们开启了一个全新的量子宇宙，这个量子宇宙可以比我们的日常经验和常识更好地呈现真实世界。全书解释了量子理论如何发展到不仅在原则上而且在实践中也可以让量子计算机进行运行成为可能。它让我们跳出理论物理学领域来探索量子理论在实践中的应用——从可以通过“直觉”、尝试和犯错中学习的计算机到无法入侵的笔记本电脑和智能手机。

20.《中国三十大发明》，华觉明、冯立昇著，大象出版社2017年5月出版。内容简介：该书共有34 篇文章，其中33 篇分述中国自远古至当代的三十项重大发明：粟作，稻作，蚕桑丝织，汉字，十进位值制记数法和筹算，青铜冶铸术，以生铁为本的钢铁冶炼技术，运河与船闸，犁与耧，水轮，髹饰，造纸术，中医诊疗术（含人痘接种），瓷器，中式木结构建筑技术，中式烹调术，系驾法和马镫，印刷术，茶的栽培和制备，圆仪、浑仪到简仪，水密舱壁，火药，指南针，深井钻探技术，精耕细作的生态农艺，珠算，曲糵发酵，火箭与火铳，青蒿素和杂交水稻。
21.《影响未来的新科技新产业》，中国社会科学院工业经济研究所未来产业研究组编，中信出版集团2016年12月出版。内容简介：该书涉及的前沿领域和未来产业无一不是大国深度布局、巨头激烈角力的“重竞技场”，它们既是新竞赛的发起者和参与者，又是规则和标准的制定者。 对于从事行业研究的机构学者、政策制定者以及意欲进入相关领域的投资者来说，该书提供的较为系统的信息和前瞻性判断，具有重要的参考价值。
22.《我们人类系列》， [英] 亚当·卢瑟福等著，中信出版集团2017年10月出版。内容简介：该书讲述的是我们所有人的故事——人类的身世、现在和未来。全书共4本书4个主题：大历史、宇宙、进化、基因。每本书300页左右的篇幅，用清晰可读的散文，讲述了所有时间的历史——宇宙、地球、生命和人类的138亿年史诗，涵盖宇宙大爆炸、生命诞生、人类进化、全球化社会、基因工程、人工智能……更重要的是，它融通宇宙学、演化生物学、生物地理学、基因学、人类学以及历史学等领域的研究成果，将所有知识碎片拼合成了一幅人类整体演化的宏大图景，并着重理清我们人类如何兴起的重要脉络，让我们洞悉其中的关键和意涵。 
    23.《地球之美：一部看得见的地球简史》，[法] 帕特里克·德韦弗著，新星出版社2017年6月出版。内容简介：该书系统讲述了45.7亿年前开始至今，地球的每一个故事。从形成到构造，从植物到动物，气候到矿产、湖泊到海洋，随后还记录了人类诞生之后的历史，人类的形成与演变、人类文化的进步与衍生，人类最重要的关于地球的发现，以及现在地球的处境与环保，甚至还有对于50亿年以后地球的预测，是一本关于地球的“百科全书”。书中的200余幅史前遗迹、生物、地貌高清还原图，由拥有世界最丰富、最罕见动植物和矿物标本的法国自然历史博物馆以及法国国家科学研究院、美国国家航空航天局(NASA)、美国国家地理学会和伦敦自然历史博物馆。
24.《太空日记：景海鹏、陈冬太空全纪实》，景海鹏、陈冬著，四川科学技术出版社2017年4月出版。内容简介：该书以第一视角揭秘地球之外的生活，详解绚丽天宫数十项有趣实验。书中每一篇日记都由航天员亲自录制，每一个镜头都在记录太空生活。你不仅能看到太空纪实图文，还能扫描轻松观看近四十段珍贵的太空录像，三百余幅精心挑选的插图和若干3D渲染的科普大图，同时随书附赠航天员入门考题光学解谜卡。让读者超近距离走近太空，走近神舟飞船，走近天宫二号空间实验室，为读者全面开启走出地球、迈入太空的科学大门。
福建篇
25.《“你好，福建”丛书》，钟晓文等编，福建人民出版社2017年6月出版。内容简介：该丛书共5册，是金砖国家领导人厦门会晤文化礼品书。丛书包括《印象福建》《清新福建》《和乐福建》《滋味福建》《守艺福建》，以国际化的语言表达介绍福建的历史文化、风土人情、美景美食、璀璨工艺和人民的幸福生活，展示一个美丽、清新、宜居、传统与现代完美融合的福建。丛书图文并茂，制作精良，文字优美，引人入胜，是一套献给千万闽人、热爱福建的常驻民、为福建驻足的游客、漂泊在外的福建游子的最佳图文书。

26.《八闽家训读本》，中共福建省纪委、福建省新闻出版广电局编纂，福建人民出版社2017年6月出版。内容简介：该书汲取福建本土家训文化积淀，从修身养性、齐家教子、交友处世、任事用权等四个方面，分为立志、修身、齐家、用权等15个篇章，收录了全省各地传统家训家规和历史名人家训共118则，以详细的注释、精美的插图和生动的故事进行解读，展现了八闽仁人志士奉公勤政、清廉自守、近善远佞、宽厚谦恭的大义。
27.《福建历史文化名人丛书》，福建省社会科学界联合会编，福建人民出版社2017年12月出版。内容简介：该丛书共30本，旨在宣传福建优秀历史文化，接福建地气、讲福建故事、塑福建形象、续福建文脉。丛书所涉人物都是福建历史文化名人，包括朱熹、林则徐、严复、陈嘉庚、王审知、杨时、郑成功、黄道周、林语堂、林纾、李贽、宋慈、郑樵、柳永、蔡襄、陈宝琛、沈葆桢、辜鸿铭、林觉民、袁枢等。每本书详细叙述了传主的生平事迹与贡献，有利于读者更深入了解福建历史文化名人。

28.《文脉流芳——福建文化遗产保护读本》，福建省政协文史和学习委员会,福建省文化厅编纂，福建人民出版社2016年6月出版。内容简介：该书撷取福建文化遗产的典型代表，从八闽历史地理、风土人情、精品文物、传统工艺美术、传统戏曲和民间信俗等方面，图文并茂、深入浅出地阐释福建的世界遗产、物质文化遗产、非物质文化遗产、新型文化遗产等多元文化内涵，与时俱进地提出文化遗产的活化传承的新理念，旨在唤起读者的文化自觉，增强对中华传统文化的认同和自信。

29.《八闽古城古镇古村丛书》，八闽古城古镇古村丛书编委会编，海峡文艺出版社2017年4月出版。内容简介：该丛书包括《福建历史文化街区》《福建国家级历史文化名镇》《福建省级历史文化名镇》《福建国家级历史文化名村》《福建省级历史文化名村》《福建中国传统村落》（上、下册），以“散文随笔+图片”的形式，展现省内被列入中国历史文化街区、福建省历史文化街区、中国历史文化名镇、福建省历史文化名镇、中国历史文化名村、福建省历史文化名村、中国传统村落等福建省历史文化名城名镇名村和传统村落的风土人情。文章内容包括所涉街区、镇、村的传统格局，包括山水格局、建筑空间格局及两者的联系、历史建筑、名人、宗族、非物质文化遗产等人文遗产。每篇散文作品另配十幅左右的图片，包括重点建筑照片、非物质文化遗产照片、周边自然景观照片、历史老照片等。

30.《理学的脉络》，安鲁东著，福建教育出版社2017年3月出版。内容简介：该书采用儒学思想史的体例，用简单的文字，以梳理源流的方式，将理学的思想路径勾勒出来，以便读者登堂入室，窥探儒家学说之奥妙。初学者先读本书，循其路径，再读五经四书、读朱熹、读王阳明，能收事半功倍之效。助读者，得窥圣门的“室家之好”。

31.《中国金鱼图鉴》，叶其昌主编，海峡书局2016年11月出版。内容简介：该书根据全国最知名、权威的金鱼专家们的意见，采用“二分法”分类系统、“二段式”命名体系，对近300种国内的主要金鱼品种进行详述鉴赏，同时邀请生态摄影师对中国境内品种丰富的金鱼进行实地摄影，精准表现金鱼品种特征，由此展示国鱼之美及匠人之心。

32.《我的兄弟我的兵》，林朝晖著，中国华侨出版社2018年8月出版。内容简介：该书作者是福建知名军旅作家，2016年从部队转业至福州市文联工作。该书以守桥中队为背景，以《唱支山歌给党听》这首脍炙人口的歌曲做为贯穿全文的主线，讲述了中队指导员牛劲和他手下四个兵肖冬、吴夏、陈秋、林晓春之间妙趣横生诙谐幽默的故事，展现了几代军人一心向党、为国奉献的精神。书中主人翁牛劲原是守桥中队的一名战士，他一步一个脚印地从士兵成长为一名带兵的基层主管，在他成长的过程中，伴随着事业的起落和情感的变迁，从痛苦中走出的他逐渐变得成熟起来，最终寻到了真爱，并成为一个众人敬仰的英雄。
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